
UNIDAD OPERATIVA: _________CASA NOSTRA__________________________________ OPERADOR: ______INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR________________________ 

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

ACEITE LITROS 0

ACEITE DE OLIVA LITROS 0

AJO EN POLVO LIBRAS 6

AJONJOLI LIBRA 0

ALMENDRAS LIBRA 0

AREQUIPE UNIDAD 0

AROMATICA ANIS UNIDAD 0

AROMATICAS UNIDAD 0

ARVEJA VERDE SECA LIBRA 0

AVENA EN HOJUELAS KILOS 0

AVENA INSTANTANEA UNIDAD 0

AZÚCAR KILOS 0

AZÚCAR PULVERIZADA UNIDAD 0

ARROZ KILOS 0

BARQUILLO UNIDAD 9

BOCADILLO LONJAS 0

BICARBONATO LIBRAS 0

COCO DESHIDRATADO KILOS 0

CAFÉ  DESCAFEINADO LIBRAS 10

CANELA LIBRAS 0

SEMANA DEL: 27 DE OCTUBRE  AL 2 DE NOVIEMBRE

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

LOCALIDAD: __________TUNJUELITO__________________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE:  ___JESSICA PAOLA CABRERA______________________________________________

GRUPO ETARIO: NÚMERO PARTICIPANTES

PERSONAS MAYORES 100

ABARROTES



CANELA EN POLVO  LIBRAS 0

CHOCOLISTO  LIBRAS 0

CEBADA PERLADA LIBRAS 0

CRAQUEÑAS UNIDADES 0

CUCHUCO DE MAIZ LIBRA 0

CHOCOLYNE PAQUETES 0

CUCHUCO DE TRIGO LIBRA 0

COBERTURA DE CHOCOLATE KILOS 1

CHOCO CRISPIS LIBRAS 0

CROQUETAS DE YUCA LIBRAS 0

CREMA CHANTILLY UNIDADE 12

CONCHAS X 250 GR UNIDADAD 0

DURAZNO EN ALMIBAR LATAS 0

ESENCIA DE NARANJA LIBRAS 0

ESENCIA DE BANANO LIBRA 0

ESENCIA DE VAINILLA LIBRAS 6

FRIJOL KILO 5

FIDEOS  LIBRAS 0

GALLETAS NAVIDEÑAS KILOS 0

GALLETA TOSH MIEL UNIDADES 0

GALLETA TOSH AJONJOLI UNIDADES 0

GALLETA TOSH MULTICEREALES UNIDADES 0

GALLETAS CRACKER SABORIZADA 

DUCALES
TACOS 0

GALLETAS CRACKER SABORIZADA 

MANTEQUILLA
CAJAS 0

GALLETAS TIPO DUX INTEGRAL PAQUETES 216

GALLETAS SALTIN INTEGRAL PAQUETES 0

GALLETAS SALTIN TRADICIONAL PAQUETES 0

GALLETAS DE AVENA PAQUETES 144

GALLETAS DE LECHE  PAQUETES 0

GALLETAS RELLENA DE CREMA 

FESTIVAL  PAQUETES 0

GELATINA  DE SABORES LIBRAS 0

GELATINA LIGH CAJAS 0

GALLETAS WAFFER PAQUETES 0

GELATINA SIN SABOR LIBRAS 0

GARBANZO KILO 0

HARINA 7 GRANOS UNIDAD 0

HARINA PARA AREPAS LB 24

HARINA DE MAIZ PORVA LIBRAS 0

HARINA PAPA PANCAKES LIBRAS 0



HARINA DE TRIGO LIBRAS 25

HARINA DE PLATANO LIBRAS 0

LENTEJAS KILO 0

JUGOS UHT 200 ml UND 0

LECHE DE COCO UNIDAD 0

MAIZENA CAJAS 0

MAIZ PIRA LIBRAS 0

MANTECADA UNIDAD 0

MASMELOS  PAQUETE X 50 UNIDADES UNIDAD 2

MARGARINA LIBRAS 10

MAYONESA LITROS 0

MOSTAZA LITROS 0

MILO GRANULADO UND 0

MIEL UND 0

NATILLA UND 0

NESCAFE TARROS 0

PANELA UND 40

PAN TAJADO PAQUETES 10

PAN TAJADO INTEGRAL PAQUETES 0

PAN ALIÑADO DE MAÍZ UNIDAD 0

PAN MOGOLLA UNIDAD 0

PAN BLANDO TIPO PERRO UNIDAD 0

PAPAS A LA FRANCESA UNIDAD 0

PAPA FOSFORITO UNIDAD 0

PAPEL FILM X 600 MTRS ROLLOS 0

POLVO PARA HORNEAR KILO 0

PONQUE TAJADO PAQUETES 0

PETO LIBRAS 0

SAL LIBRAS 0

SPAGUETTI PAQUETES 0

SALSA DE PIÑA UNIDAD 0

SALSA DE TOMATE PAQUETES 0

TAMALES DE POLLO UNIDADES 0

TE UND 0

TOSTADAS UNIDAD 120

TORNILLOS LIBRAS 0

UVAS PASAS LIBRAS 0

VINAGRE LITROS 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

AGRAZ KL 0

AGUACATE KL 20

FRUTAS



BANANO KL 20

BREBAS KL 0

CONO PARA HELADO UNIDAD 0

COCO UNIDAD 0

CURUBA KL 0

DURAZNO KL 20

FEIJOA KL 0

FRESA KL 10

GRANADILLA KL 20

GUANABANA KL 10

GUAYABA KL 0

LIMON KL 15

LULO KL 10

MANDARINA KL 20

MANGO TOMY KL 0

MANZANA VERDE KG 12

MANZANA ROJA KG 0

MARACUYA KG 0

MELÓN KG 20

MORA KG 15

NARANJA KG 15

PAPAYA KG 20

PAPAYUELA KG 4

PATILLA KG 30

PERA KG 0

PIÑA KG 20

PITAYA KG 3

TOMATE DE ARBOL KG 10

UCHUVA KG 4

UVA ISABELLA KG 0

UVA VERDE KG 0

UVA CHILENA KG 0

KIWI KG 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

HUEVOS AA UNIDAD 510

COLOMBINA DE POLLO UNIDADES 125

MUSLOS DE POLLO UNIDADES 225

PECHUGA DE POLLO  KILOS 62

CADERA DE RES KILOS 14

CAMARONES MENU ESPECIAL KILOS 0

LOMO DE CERDO  KILOS 18

CARNES Y HUEVOS



MENUDENCIAS DE POLLO

HIGADOS Y CORAZONES
KILOS

0

MENUDO KILOS 0

PAJARILLA DE RES KILOS 0

MOLIDA ESPECIAL KILOS 9

LENGUA DE RES  KILOS 0

PESCADO FILETE DE TILAPIA UNIDADES 210

PESCADO KILOS 0

RELLENA UNIDADES 0

CHORIZO UNIDADES 0

BAGRE KILOS 0

JAMÓN UNIDADES 0

SOBREBARRIGA KILOS 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

ACELGA KG 3

AHUYAMA KG 15

AJO KG 8

APIO KG 2

AROMATICA ATADOS 30

ARVEJA VERDE KG 4

BATATA KG 10

BROCOLI KG 0

CALABAZA KG 10

CALABACIN KG 4

CEBOLLA CABEZONA KG 0

CEBOLLA LARGA KG 0

CHAMPIÑON KG 0

CHUGUAS KG 2

CUBIOS KG 2

CILANTRO KG 3

ESPINACA KG 1,5

FRIJOL VERDE KG 2

GENGIBRE LB 0

GUASCAS KG 0

HABAS KG 2

HABICHUELAS KG 10

LAUREL LB 0

LECHUGA UNIDADES 4

MAZORCA KG 4

MUTE KG 0

PENCA DE SABILA UND 0

PEPINO COHOMBRO KG 3

VERDURAS



PEREJIL LIBRA 0

PIMENTON KG 0

RAIZ CHINA BANDEJAS 0

REMOLACHA KG 2,5

TOMATE CHONTO KG 20

TOMATE CHERRY KG 0

TOMILLO LB 0

ZANAHORIA KG 20

ZUKINI KG 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

QUESO CAMPESINO UNIDAD 4

QUESO DOBLE CREMA UNIDAD 6

LECHE CONDENSADA UNIDAD 0

LECHE DESLACTOSADA DESCREMADA x 

1100 ml
UNIDAD 90

LECHE ACHOCOLATADA  UHT X 200 ml CAJAS 0

LECHE FRESA  UHT X 200 ml CAJAS 0

LECHE VAINILLA  UHT X 200 ml CAJAS 0

AVENA CON CANELA  UHT X 200 ml CAJAS 0

MILO UHT X 200 ml CAJAS 0

YOGURT LIGHT LITROS 10

CREMA DE LECHE LITROS 4

KUMIS LITROS 10

CUAJADA KILOS 0

QUESO CREMA KILOS 0

HELADO VAINILLA LITROS 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

PAPA CRIOLLA KG 25

PAPA PASTUSA NEGRA KG 150

PLATANO MADURO KG 10

PLATANO VERDE KG 10

YUCA ARMENIA KG 15

ARRACACHA KG 0

PLATANO COLICERO KG 0

Alimento
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

POSTRES



Nombre
Unidad de medida 

(kg, l, und)
Lunes Martes

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:    ROBINSON ANDRES SALAZAR HERNANDEZ      TIPO DE DOCUMENTO:  CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 16071379       CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador.  nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato



Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del  Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Semana Del:      Al:      : escriba en número la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Año: año (en número) en el cual se está diligenciando el formato

Grupo etáreo: diligencia el nombre del grupo etáreo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 años.

Observaciones:  notas aclaratorias para los alimentos que así lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la información.

Número de participantes:  registre en números el total de participanes por cada grupo etáreo

Aimento/Producto:  registre el nombre del alimento o producto  requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de Lácteos

Unidad de medida: registre la presentación en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Días de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitará 5 Kg de pescado para el día jueves, el número 5 se registrará en la

columna del día jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por día de cada alimento que solicitará, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.



UNIDAD OPERATIVA: _________CASA NOSTRA__________________________________ OPERADOR: ______INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR________________________ 

MES: OCTUBRE  AÑO: 2022

Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-175

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566 - 

10/10/2019
Página: 1 de 3

SERVICIO SOCIAL:  COMUNIDAD Y CUIDADO________________________________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE:  ___JESSICA PAOLA CABRERA______________________________________________ CONTRATO: _____________7454________________

ABARROTES





Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

FRUTAS



Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

CARNES Y HUEVOS



Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

VERDURAS



Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

POSTRES



Miércoles Jueves Viernes Sábado Total

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:    ROBINSON ANDRES SALAZAR HERNANDEZ      TIPO DE DOCUMENTO:  CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 16071379       CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador.  nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato



Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del  Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Semana Del:      Al:      : escriba en número la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Año: año (en número) en el cual se está diligenciando el formato

Grupo etáreo: diligencia el nombre del grupo etáreo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 años.

Observaciones:  notas aclaratorias para los alimentos que así lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la información.

Número de participantes:  registre en números el total de participanes por cada grupo etáreo

Aimento/Producto:  registre el nombre del alimento o producto  requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de Lácteos

Unidad de medida: registre la presentación en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Días de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitará 5 Kg de pescado para el día jueves, el número 5 se registrará en la

columna del día jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por día de cada alimento que solicitará, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.
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Observaciones

FRUTAS



Observaciones

CARNES Y HUEVOS



Observaciones

VERDURAS



Observaciones

Observaciones

Observaciones

LÁCTEOS

TUBERCULOS, RAICES Y PLÁTANOS

POSTRES



Observaciones

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:    ROBINSON ANDRES SALAZAR HERNANDEZ      TIPO DE DOCUMENTO:  CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 16071379       CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador.  nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato



Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del  Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Semana Del:      Al:      : escriba en número la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Año: año (en número) en el cual se está diligenciando el formato

Grupo etáreo: diligencia el nombre del grupo etáreo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 años.

Observaciones:  notas aclaratorias para los alimentos que así lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la información.

Número de participantes:  registre en números el total de participanes por cada grupo etáreo

Aimento/Producto:  registre el nombre del alimento o producto  requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de Lácteos

Unidad de medida: registre la presentación en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Días de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitará 5 Kg de pescado para el día jueves, el número 5 se registrará en la

columna del día jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por día de cada alimento que solicitará, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.


